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1. Premessa

L'influenzs reppresentz un seelo probiama 6 Senitd Pothiics 2 une risvme foneo df soatt diretti o
indivetd per [a pesticoe 4af casl e dell: compiicanze dells malaltis 3 Pavsacione delle misure i
cartroblo of & fra le pachs malawre infettive che di fatlo ogei wenn sperimenta pilt vadts ael cacs
el proprée esiitanas indipendaniomante dalla a6l 4l vie, delford o dob ey ineuf wive,

In Ewrops, Muflugers o presenin eon cpldemie wwenuall dorante ko sopions favernsie. Casd
spradivd poasonRe vertficarst anche al di fuor dalle vormsk stegionf inlwrsst, snohe e nof wesi
estivi Iineidonss & frasreoabile,

be raccoumdasent dellOngaiieations rondialy dslis snnitd (O sulle moovsieione dat
wateind, per UBnsisfees Mord, contre 1 vieus wfhmreali soao rese diseonbili md mexs 4 Brbrudo
df cpni anse per la séagiowme suscnssiva, Mol Gbbra 2038, YOS lis rosrsmaetste o owges
sanposkziens rarcinale per-la stzginne ZTITR201Y plecandys | viru dq et metin fonrmsawd e
usctrivalanee @ frivabente {Litpwww whe intinfluensafvaeinesfyiord rmcommendatizusiens’.

Lo rascomandaziont anntall por Vuse del weccinl antinfleesisf in balls song Sabidate d
hlinisiors Jdells Sabute dope lo revigione di o serie ) sepetd, ter oot F cedor dells mslags
inflogazale o de pugeludeni tirget ner [2 vaselnarione; siowrerzs, Bmmesomenicit e £feach dot
veeotal antnfuenzadl; aitel aspotd vibevanti.

.2 epldemin infiucusal sueinll suno associate & elavats movhesid @ modatizt, 1 Cemeg Furriipar:
per # conteolle dette Madnttle (ECDCY sthina che ouni sono, in Furoes, st voriticsn dai £ 5 50
mibiord i casi sintomatisl odf fluenen & ghe 15MUFLG06 slindinl ecronet mugions ogni sme
per complicanze deflinfluenme. [ 909 det decesst 5t serifics (n soggett di @8 mipesiore ai 65
armi, speaisivnents e quelli com condizioni shnfcle cronfche 4% base,

fo [atin (o sorveglinean, lnkegrat dellinfluenzi InflulNet prevads ia clevezions staphonsle dulie
sindvount siotdl influenzali Eriluenz-Rha-lness, L1 attenvemsa la mte o isediol somtinetla, © dag
fovriat fal vigeemmie 47 cevazione, ative dal 1999, hamno pamesse @ stimare obie le 4L inoresazno
el anad una peesonisale sompresa tra. it 4w i 120 dells pogalaninne iudiens (dalls siaginne
00001 alls ZEIAI201TY, & seoonda dalle eqrwrberistiche dof vires k¥imenaet sirenkat, Dalic
skagiome pandsmica 200910, o, & aiva in o 3l moniosgaie Rl sndamente dotie forme
gravi © covopficats  influenza cotfermats {ntrodotto con Tireedars dal 19 mwmmime 2000 e
supremEive ntegreziont con Cirsolari del 26 novermbre 2009, dgi 27 Desmizain 20 F, 3ot F dicembies
2018, ¢ genraio 20013, B germaic 2014, del 2 gennaic 2015, ded 1 dioombre 7815, o4 30
dicembee 2036 ¢ 27 novembre 2007'%. Senondn quants previse debo oireoiass del Ministrs solls,
Ealete, le Bawioni & Province mitonome somn teniite a seprniere ol Minisiars ¢ o IS5 | eost e
comphicati di fnfluesse confermaty. in leboraiorio, Je eut condiuiond provedens i pomvem i Dnith
o teenpia intensiva (UTE efo, Il roorsn «l’a terapin In BOM,

4

gjm:ﬂ'ﬁm,snmiﬁ.mv,iﬂ@tawinﬂu.&ugnfdgﬂagﬁnﬂn;:imuliiﬂﬁmgm*' o Mg iiaEnnefid-fhdok
areazinfigeny s meonsvuntg



2. Epidamiﬂlﬁgia e sorveglianza dell’Influcnzsa

2. Deserizione della malatiiz

Linfluenes & ung malstia respimbonis che oud manilfestasi in forme & diverss vk o in
alenn casl, pessong compurtsre orieovers W aspedsic e oanche Lz mewse Adcone fmes di
popolasone, conme 1 hambind proveli @ gR anzimi, possoro ecsere mapsioimente & deshln § Drai
eonnplivanze influensali come polinonite virle, poluarite beikiics secondurie, @ DEEieramE D
delle contdizioni rediche suflostant,

1.2 Agente infeitive
Ezistoon due tipi prineipall di virss osflinfhrionzg: A o B, T virs definflucaza A sono efsssisomn
In anGotipi bazati su dee protelne & superficie: emospplutioin fHAY & pewsiminidosd (MNAT Tia
wobiolipl & Ha (B, T2 e HI) o e sonatiph di WA N1 ¢ NI some ricoooscien Fe | ovirus
dellinflwsrss & come coua & mafwse vogmy dtiusa nel catso dof decenm, LSmominits sile
arotelie HA o MA cidure la probebidid 8 nferioe o mslane abliounonit o)k prcdabes wivgd
bigver e, Thdeete o praneich debBa smalaeid in ease & inferione,
ovires Jdelfinflosmes B st sono evelati a Jue fineappl artiganicineste dissins daliy estd depii
annk '8, rapuresentud e viess Y hmuesta! | ST ¢ BVictorta287-like, | wirus B eninuinbi ©
. eeppi B amepata & Biictoels contribuisconn variabilments alls malattia infenzaic ceggil R,
il isrse el teunpo, b vislszions antieesios [daive sitigenicr) dei eepiet of wariloa attmeme 41
an geattotipo d infleenss A o db on linzaggio B, La possinilitd sampre presenie di devbvs snfipenis,
elie pud verifieses in oo o pite coppt 8 vbus dellinfiscnes, dehiede she § vacvin egnfuensali
yragienali vengano riformefEE aut s,
2.3 Fragmissione
LlinFngeran 3 mesmeass principelmente dalie goocholine difluse mimaverss Lt e o 28 st €
pud anche essera trasmesss stvavess o eonlsts disatto ¢ Indietio-won Je srcresion raspirsharnia
gonraeingie. B pedado € fonberione delinTlienesy slagionuie & sulltaments & due giovni, ma
Dud variare da we & guatteo goesk. Gl atlUlD pozsong casere in grade di diffmdars Mnfioerg: ot
aliri da un giorno privs delffntzis del sintoet & clrca clngus glar dope Fintzle def gintond, |
bambin ¢ e pessone oon en sherna inpreitiric ndebolite sossons essere phy ennkagiost,

2.4 Fattori di rischio

Lo posene & magmicr risckio of compiicrime conelate aftinflomea sono siuwbd o bambini con
malattie di baws {vedt Tabells 1, residentt fs strurlive socio saritarie & pitre stentrove 6 R A I
cromic, persane di &3 soni ¢ olire, deasw in yravidimze e zlouns eategorle profazsinali omemon
sanizar], lavorson el servizi essenzial, con),

L5 Sisgtonalith

[Mattivitd doi views influrmzali in dadia dniris durantc Pantuenn & eagghtoge i pioos el sest
tnvarnnlf per dist poi i primavers. & ie silse. A seconda dellam:, # ploso pd verifienrst in
pariodi flfterenti dabd somng -inveme, :

2.0 Sintomt Chiniel

bosintomi deiliatlucics inciuvdonn diplonmente Minstrgenza liogroviise di fokhre oln, tosst o

dolail muscelot. Al sinfem| somumd Inciudene mal di teals, hiividi, pecdita i appetitn,

affaticarocnio @ masl &1 gotn. Posseno verlficasd anshe nausss, voembie » diares, specinlmsite nel

bambini. e maggtor parts dolic pemone sweriste in ung Setimena o dieci giormd, ma alesrd
i




sopaert (fuelli & &3 anl & oifre, ambint piceali o adeii @ Banbial con palislogie croniehe ), some
araagrior ¥iselis di cumplicanze pid geewt o panriotamenty Gella loro condiniene £t base.

2,7 Mistribrzione dells malatiia: incidenza

271 Ginhofe

L taita I mendy, b oprdenie snecali peavacans circa on miligro O gu 68 feftannzs, dt sives ta
# clnque milionl di cosl o malasin grave = & eircs 230000 a S00.008 dscessi. Per infontmziont
cartenll  sulfanivia  lofluenzsde imersrionsle consdlare 11 alte Weh FleMet del]TRAS
{ bty fPvew o, whi in i fineaosfrttes IEboraterwTusstiend),

2.7.2 Byropen

[} Centra Ewrapeo por il cominiis deths Malatie (S0DC) sthva che cenl angpg, i Eliope, s
vertficane dal 4 8] 50 miinn & ceni slitameticl d influenes e che 1S.500/70.060 citadin sugopes
mueinng ognt sane di cawse associak: allisDuesg, [ 90% dei decussd 51 verifion i somset di ot
supericre @b 63 anel, sponisBeonty me gelb won condizmtoel clinicho cromdiche & base. Per
nformnizient covventt sulferdvicd doflecrzale suropen comuiure § sito Web FhMews Eurage
def'OfdS/Evrape ¢ det Conbs pr ) contreibe  delle  Malatie  Hwopeo (BTG}
(it peifiunewsenrano.ares).

273 NMogionals

Linfluaned ¢ la polmaniic sono elasslfuale tz le peime 19 principsli conse & mage in beis.
informazioni aygiornats sulfinlivensa some Espeaibill su! stn webh di Fhidews falis
(hitpe/Mwvewcpicamro ss idprebleniinfivemea®labewsasps. a2 sorvoglianez  inbegrala
dafinfluensa mecoplle dull ¢ Informemiont da varie fhrt (ool geavi, Sinmg, Fifinifoh, ntlihbe-
Epi, Influifet-Vie) por fornirs v quisdrs nodionale deifarivitn detf Intinessa,

Presgo # Ministere defle Safize & oostedto § centro per [ rbooos delle infomwdon,
all*ancamenio nazlorals dell infRenzs, revite sl 2 mezed infaneariod, dirstte & DPEREILE,
uient [ ad slzIcing i soeves]ianzg chrcpel @ Enfernwriosi]
(ki o weey gg!ummnnmieﬂnm;ﬂm@-tmg!iggggatmuyzilnmmngﬂ.‘|3]3‘:*Ii.ggmh=iix_lj_,z,;n,g_
& id =0 A& arer=induewed aren et

infrmazioni sl suffaadamess epidemdolorica detle sindromd simil-ofiuenzell & suite
soeveglinneg virologica dell"inthuerus sonc daponbil] rispetiivamente a0 sitn web &F Intiuiet -
Brl (htpufnprs e itisite/ B EIntiunstpagiue eprormifupet vsnx) & o1l sha web di
[rsflaet-Vir (ifbaudfwon s it Bl Sadeznbo T pgst Sannr=gilE& tpg=5)

3l sottaliies che Yinciderza dellinfluerse & gesso soitosbmam polehd |8 matartia b ewvem
confiza con alte tialsitde wisefl ¢ molie posoae con sindreme simil-infinarette noR coreane
magisteTyR melicn,

1.8 Sorveglianze dedi’infinenza

La servegiianz dell’influsnzs i lin of svvde & diverst sistemnt di survegliprzs che fanma capn

afl*[stitule Superiore di Samieh son 1] comeibues del Mini-wers delia Sahie don 7 supporto dedle

Repiand & Provine Aulchome:

- BgflaiVer Hpi: ol prazie sl va rets b medici sentinetla, wiiva dails siagioes FSOG2000,
dleva Pandamente sgiansts delle sfndroon simel-inlluenzali (nfoanzn-tike-linee, LI
Tele sisterom si basg su wria wele & pedisinl of Bbern scolta (PR3 ¢ mediol di medicing
generzhe (MMI) che parcipaaen valonfadsmzate alis sorveglionsy, soordinats dal Reparlo di
epldamiclogis, Diosetistics & madetl? emnfomaticl dofPistbtulo Sapecios di Sanis {98, Ls

%




sorvest innza spidamiclagica 6 basa sulle dlsvasiont sellimecali def sae! di 1.1, de pacts df un
cammpione di cirea 1000 MG & PLE mal pedads comproze tra oliobie & aorile.

3- Mfiuset Vie coe raceoptie deti subls caratterizmazione i viows influsnesll epidese,
coordingta dui Centrd Mazisnatz (MR per Uinflusnza (Mitional feflien Canlez NI
detl'[ilituly Superiore di Santth (Dinactimcoe i Matade Infertive) e viene svolls in
eollaborazions ¢on wma rote di ieborstori 4 cfferirento rggicpale  Qiery  flukNesd,
pericdicatne e reotgseiu il NIC ner e atrivdid Jf diagaosiiva o corstterizzagiong di vieus
iniluereadi. Neli'allezakn 3 vlone ripomsse P elenen dei soddlorl aboratari InfluNei. e paTis
aitespandainion, e aivid & mandorsagle vireagicn son priosiumienests linalizzate e
caraflorizzasions el vires ciroolant nst pomieds devernsls = alla vebsaon: deb gredo of
oraiogi aatigenice it ceapl epidemict & vaccingil, eonilbusnde cost abl*aggiornarasTs
armnate deilz composizione veecinggz, B NIC 2 § Laboratard df riferimente fiuNe: om0
ingftzy coimvoltt tn fat ¢ casi GF Wnfozione zoarsies da ving fnflnceeali che, per i lom
motenzinle dselio pandemicos, devens essers pecooemente rilevatt s nattfemi.

I+ MonBovasgie dellendemecaty dafle forine gravi q complients & influanca arspfEreomia daily
suagions pendamica A00BR0TE £ adive in labia U menitwzaple dellPandamanin delis forne
pravi ¢ cemplicste di influeres staglonale (introdubis con Clreafare dol 19 novembre 300% 2
imtozraie snouwmems con Liecelmd dol 26 nevembes 2009, dof 27 gooneio 2011, dgt 7
dicembrs 2011, 9 gennale 2015, 15 gernain 2004, do! §2 genuaio 2015, de 20 dicembre 2016
w el 2T novamrbre 20170, Sqennda quanty provisto dallz Circatare del Minisiero detis Saluks,
le Replond ¢ Proviace wkosome sang fomde & segeabare ad Minkrero e al Repts di
siidemiiniaga, biostatiaticn ¢ madelli maremaniat dolb stiney Superiore di Sanicd (1957 1 cani
aravi ¢ compticat 4 infloesz: sonfirmata o fsboeatorio, e cun condizionl prevedeno it
rizaveen By UG df teeapts Bstengiva (UUD oo, il deowso zfla terapia i Osstgomssions
endteacomIonEa & membrane (ECWVD.

Liznegraziome det divers! sistemt & serveglianza, pernatte, di vakirace tz-difTusione, 1'intensie, Iy
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3. La prevenzione dell’influenza

3.1 Misure di igiese ¢ protezione individuale

Lo tragmigsione infecomana del viens deflinfluenza 5 gud verifioars poe via aerss ataverse o
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snelts, od & praties viconosving, dall Orgamizznsions Mordints detlz Sanitd, iras o pil efficac per
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3.2, La vaccinazione

La vaccinszione 3 14 forne pitr oficace & pravenziors Soifnifoenzn, L Drgantrznzioms Muondials

doila Sanif & 1l Plese Nozicnake Provensione Vacciogie 30§7-19 eiportang, ia @i ohizith di
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spdalizes ziong

v rbduesione def costi seclil cornesst con movrieitE v mormkt



3251 T Vaceind dispanibiil

Tutti b vaoeind golinlluenzall disponibili in ftafia soro siati anterivmel datl Agenzip Tarepes dol
Farmaco [EMA) oo call’'Agengaz oliana de! Fanneeo (AIFA), Futtavia, non ted § vaccii,
ttestzzet por vz -sonn necessariamente disponibill 20l mesate. Sone Jo dite prodisiis st
vsoite clie dafimscono s mottere o dispasizivne we ¢ wod { [ore prodeti in un detemainate
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eiehisafa.

b peticalsre, 1 a6 racsold fino o Febbeade ZGE8, asiPambie dalle ativith i servegHuces
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infuprizate 201772008 fn baope & stely caratierizzata nel eomptosso da s prsdominanzs. dj viess
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fae Informazions eisult fofali & ssrema upoivmzs per sogeeili allergicl ol fattice ghe
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sirus di tipa A SHING ¢ HINDY b ous vins o tie B o vicein qeadrivafeni ohe coatsngann 2 vitus
didyo A (HINI o H3M2) £ 2 virgs df tipo 2.

223 Vecetnd Influenzeil fanstival adivuti
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persarall sorrong un meggic- tschio 4 comziicanes nel coso somtmggane lisfivenga, in Todedia |
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Bl matarie dlamovein eardio-chieslamric, comprese lo rarlingie congerdin & sogubite
o) eBodeds sedfls ¢ slive malottic messholiche (inefaf i abest conr BAT 200
& frevegliciesa sendiedearrenale craniog:
sl muraitie el weped emoputetid 0d swtoglobinepatie:
B amiork;
# molgrts  congomie o avquisite ehy SOBLOFIDGD  CURTRIE peadimices W aetfnorsd
Erpsmesonncakinte fndofra da faenroed o dg HIF:
A mddvirtie bpkuemaaterts aromiche ¢ sindiowsd da mielasorbinento et
g patslogin par fe quall somo programan i nsorean feierveas; cllepgics
K prenfople aizcoine § R meneniaio MR o @Ipimavivae dilte secrasiont Yayrataric fud e
peerzrie nuronsasesiarl;
kb cpatopeds oroaicke,

- Soppesdi di ol pari o mgsvire 3 63 aoni.
Barzbinf ¢ adalescemml In tratlagante a lorge terinine con scidi: neetisativitice, o fsehic di Sladrane
ok By b oxag ff hafkzione nfucnzale,

Srdivided &F quakimaue ot duovens presso st pac Amgodegcnti.
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Vingverse reeomands | eagiungiucats delll massioe Flotezions pesattiic in wmlzzions af gufis
epidemitingien srvatent: o alla difuzione deg BEIp,

tr eomsbdommione ded fafe che, piv 3 maee anno CORSRCUTYR, W & varifoars 1 srieamede wa il
CERPD cirtsiants predomineots delliafheenes B o i Cuppo prosents nel vaceing ohvalzalm, i Congy
Hargoeg ner B oeoniroblo dolls Mttt {RLDCY rastomendy al Pass] Befemnbei Fusg el vaeaing
quadrivaience. Pertanio, smrebhe meobaribile, & cartive dei 6 e e, Putitizee dol OFV et
Puriunismzione daf bambini o degli zdolesconti. degl operuton stiilael, degh addeid
al¥assislenze » degl adui con condimieni <f malatia cronjes,
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S teaaindans due dosi di wnccisy aotinflusmgsts slaciceale, db snmmindstare a dlstonze G
LAneno qUATlen sebimane {oome esplicitas in taboitay. H vaceino antiefuensale, ve somministiats
per via ineramesciiare 24 & raconmnedee | isocdizions oal museole delioide joit fert i sagmerti di
2l supzrivre 4 2 zaed; vl barhinl fino & 2 apnd o nel sitaoli Ta sede racosmundai & la faccia
aetepo-calersls deliz aoscha,

3.5 Conservazioune del vaeeinn, temperstora e stability

11 vaccing antivflusneeie deve estere conservsin & tonperayr comprasa 2 +2°C & + 850, ¢ non
deve zgmare comzelufo,

Ewaceiol insttivel conlvy Dinflusnes, do comaonat o una empemALTE covrelta, e F ¢ BN
vittartrone si=bili per Almens un anan,

7o marioaitnens ofimaie s pecomsnds G essiowans che ©f vacelto penmanya 11 meno
possikfie faord dab Oigoekfens 2 che aon vongs fwnameis A comns 497 freddo; deve ssarrs anshe
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